


참빛 교재, 이렇게 구성되어 있습니다!

단원
참빛의 내용 체계를 신앙생활, 구약, 신약으로 

구분하고 주제 중심으로 몇 개의 공과를 묶어 

단원을 편성하였습니다.

공과 제목

본문 말씀의 중심 내용이 함축될 수 있도록 

정하였습니다.

오늘 배울 말씀
학습  목표에 해당됩니다.

말씀을 이해하기
본문 말씀을 이해할 수 있도록 대략적인 내용

으로 구성하였습니다.

말씀을 마음판에 새기기
본문 말씀 중에서 마음에 새겨야 할 핵심 

구절을 선정하여 암송하도록 제시하였

습니다. 

말씀에 맞게 내 생각 바꾸기
제시된 문제를 해결하면서 하나님의 뜻을 

알고 나의 생각을 바꾸는 과정입니다.



예화
본문 내용과 관련된 다양한 예화를 제공

하였습니다.

질문 있어요
「모든 해답은 성경에 있다」생명의

말씀선교회 책자의 질문들을 요약하여 

정리하였습니다.

단원 정리
정리 학습 및 활동을 통해 단원의 내용을 

확인해 보도록 하였습니다.

말씀을 삶에 적용하기
본문 내용과 관련된 말씀 쓰기와 기도문을 

적으면서 일주일 동안 삶에 적용하는 과정

입니다.
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일 SUNDAY 월 MONDAY 화 TUESDAY 수 WEDNESDAY
1 2 3 4

8 9 10 11

22 23 24 25

15 16 17 18
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개천절

한글날

추석



목 THURSDAY 금 FRIDAY 토 SATURDAY 메모 MEMO

10월의 푯대 말씀을 적어 보세요.

5 6 7

12 13 14

26 27 28

19 20 21

2 3 4

대체 휴일

전국 중·고등부
부장단 모임
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목 THURSDAY 금 FRIDAY 토 SATURDAY 메모 MEMO

11월의 푯대 말씀을 적어 보세요.
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31
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목 THURSDAY 금 FRIDAY 토 SATURDAY 메모 MEMO

12월의 푯대 말씀을 적어 보세요.

30 1 2
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21 22 23

14 15 16

28 29 30
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1. 성경적인 ‘예배’의 의미를 압니다.

2. 우리의 삶 전체가 하나님 앞에 합당한 예배가 되어야 함을 압니다.

오늘 배울

말 씀

요 4:19~24
찬송가 375장 (영광을 받으신 만유의 주여), 찬양 118장 (내 입술로)

참된 예배

그리스도인의 구별된 삶

예수께서 가라사대 여자여 내 말을 믿으라 이 산에서도 말고 예루살렘에서도 말고 너

희가 아버지께 예배할 때가 이르리라 너희는 알지 못하는 것을 예배하고 우리는 아는 

것을 예배하노니 이는 구원이 유대인에게서 남이니라 아버지께 참으로 예배하는 자

들은 신령과 진정으로 예배할 때가 오나니 곧 이때라 아버지께서는 이렇게 자기에게        

             하는 자들을 찾으시느니라 하나님은 영이시니               하는 자가 신령

과 진정으로               할지니라 (요 4:21~24)



을 이해하기말 씀

13

공과말씀 정리

많은 사람이 예배를 설교, 성가대의 찬양, 암송 등을 포함하는 교회의 주일 행사로 생각합

니다. 그러나 그러한 예배 의식은 성경에서 말하는 예배의 개념과는 거리가 멉니다. ‘예배’란 

어떤 높은 대상에게 엎드려 경의를 표하는 것을 의미합니다. 그러므로 하나님을 예배하는 것

은 ‘하나님의 어떠하심으로 인해 그분께 영광을 돌리는 것’이라 할 수 있습니다. 예수님께서는 

이 예배에 대해 묻는 사마리아 여인에게 “하나님은 영이시니 예배하는 자가 신령(in spirit)

과 진정(in truth)으로 예배할지니라”라고 말씀하셨습니다. 이는 거듭난 그리스도인이 진리의 

말씀 가운데 사는 삶 전체가 예배가 된다는 의미입니다. 인간이 행하는 모든 활동 가운데 가

장 고귀한 활동은 바로 이 예배일 것입니다. 어떤 동물이나 피조물, 그리고 거듭나지 못한 사

람들은 하나님을 묵상하고 경배하며 찬양할 수는 없습니다. 하나님께 예배하는 것은 오직 그

리스도인에게만 주어진 특권이자 의무입니다. 하나님께서는 이 예배를 가장 소중히 여기십니

다. 그래서 십계명 중 첫 번째 계명이 바로 하나님 외에 다른 어떤 신에게도 경배(혹은 예배)

해서는 안 된다는 것입니다.

올바른 예배를 하기 위해서 우리는 거듭남 외에도 몇 가지 조건을 갖추어야 합니다. 먼저, 

하나님의 어떠하심에 대한 성경적인 지식이 필요합니다. 알지 못하는 대상을 예배할 수는 없

기 때문입니다. 그러므로 하나님에 대해서 배우는 말씀 시간을 삶의 최우선 순위에 두어야 합

니다. 둘째, 하나님 앞에 죄를 가지고 나아갈 수 없기에 항상 빛 가운데 행하면서 형제자매들

과 교제함으로 자신을 돌아보는 것이 필요합니다. 그렇게 함으로써 우리는 하나님 앞에 나아

가기에 합당한 태도를 가질 수 있습니다. 셋째, 우리는 삶 속에서 하나님을 경험적으로 알아

가는 가운데 자라가야 합니다. 무엇보다도 주님의 사랑과 은혜에 대한 진실한 감사가 빠져서

는 안 될 것입니다.



을 마음판에 새기기 (암송)말 씀

1 말씀에서 핵심이 되는 단어 혹은 구절에 밑줄을 그어 보세요.

14

에 맞게 내 생각 바꾸기말 씀

1 우리는 때로 교회당 안(內)과 밖(外)에서의 모습이 다른 경우가 종종 있습니다. 안에서와 밖
에서의 나의 행동을 적어보고, 다른 점이 있는지 생각해 봅시다.

2 하나님께 예배를 드리는 올바른 마음과 태도는 무엇일까요?

그러므로 형제들아 내가 하나님의 모든 자비하심으로 너희를 권하노니 너희 몸을 하나
님이 기뻐하시는 거룩한 산 제사로 드리라 이는 너희의 드릴 영적 예배니라 (롬 12:1)

I beseech you therefore, brethren, by the mercies of God, that you present your 
bodies a living sacrifice, holy, acceptable to God, which is your reasonable 
service (Ro 12:1)

교회당 안: 교회당 밖:
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2

3

4

예수님은 “예배하는 자가 신령(in spirit=성령)과 진정(in truth=진리)으로 예배하라”고 
말씀하셨는데 이 말씀은 무슨 의미일까요? 요한복음 16:13절을 읽고, 적어 보세요.

로마서 12장 1~2절과 고린도전서 10장 31절을 읽고, 우리가 어떻게 참된 예배를 드
릴 수 있는지 적어 보세요.

생활 가운데 우리 몸으로 하나님께 드리는 산 제사가 참된 예배라고 했습니다. 구체적
으로 어떤 것이 있는지 신체 부위별로 생각해 보며 적어봅시다.

하나님이 기뻐하시는 것을 보자. (하루에 성경 세 장 읽기...)



월

화

을 삶에 적용하기말 씀

일

오늘의 말씀
(말씀 쓰기)

오늘의 기도
(감사 / 회개 / 간구)

요 4:24

롬 12:1

요 4:23

16



수

목

금

토

롬 12:2

딤후 3:5

히 13:16

벧전 2:5

17
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예 화 맑은 물

브라질의 아마존 강은 세계 최대의 하구를 가졌습니다. 7만 평방 킬로미터나 되기 때문

에 양쪽 언덕이 안 보여 처음에 가는 사람은 강에 들어선 것이 아니라 아직 바다 한 복판에 

있는 줄 착각을 일으킵니다. 

대서양에서 폭풍 때문에 오래 표류한 배 한 척이 식수를 구하기 위하여 겨우 이 하구에 

도착했습니다. 해도상으로는 분명히 아마존 하구에 도착했을 때가 되었는데 여전히 언덕

이 안 보였습니다. 마침 다른 배 한 척이 내려오고 있었으므로 그 배의 한 사람이 소리를 

질렀습니다. 

“식수를 구하고 있는데 아마존 강은 어느 쪽이오.” 
저쪽에서 고함소리가 돌아왔습니다. 

“당신들은 이미 맑은 물 한복판에 있소. 물통을 내려 뜨기만 하시오.”
우리는 이미 은혜의 한복판에 있습니다. 하나님의 구원의 약속은 그리스도의 십자가로 

이미 성취되어 우리는 구원이라고 하는 맑은 물 한복판에 있는 것과 같습니다. 물통을 내리

기만 하면 됩니다. 이것을 믿음이라고 부릅니다. 이미 넘치도록 나를 둘러싸고 있는 하나

님의 은혜(그리스도)를 받아들이기만 하면 됩니다. 생수와 같은 주님의 은혜는 물통을 내

리는 자에게 값없이 주어질 것입니다.

너희 목마른 자들아 물로 나아오라 돈 없는 자도 오라 너희는 와서 사 먹되 돈 없이, 값 없이 와서 

포도주와 젖을 사라 너희가 어찌하여 양식 아닌 것을 위하여 은을 달아 주며 배부르게 못할 것을 위

하여 수고하느냐 나를 청종하라 그리하면 너희가 좋은 것을 먹을 것이며 너희 마음이 기름진 것으

로 즐거움을 얻으리라 너희는 귀를 기울이고 내게 나아와 들으라 그리하면 너희 영혼이 살리라 내

가 너희에게 영원한 언약을 세우리니 곧 다윗에게 허락한 확실한 은혜니라 (사 55:1~3)

18
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일단, 구원을 받지 못한 사람이 지옥에 가는 것은 같습니다. 아무리 선하게 살았든지, 혹

은 악하게 살았든지 구원 받지 못하면 지옥에 가야 합니다.

하지만 지옥에서의 형벌은 죄의 경중(輕重)에 따라 다를 것입니다.

하나님의 심판대 앞에서 심판을 받을 때 각 사람이 자기의 행위에 따라서 심판을 받을 

것이라고 말씀했습니다(계 20:12~13).

예수님께서도, 더 많은 말씀이 전해진 도시가 다른 도시보다 더 큰 형벌을 받을 것이라

고 말씀하셨습니다(눅 10:10~15).

또 베드로후서에 보면, 불의한 자는 형벌을 받을 것이나 특별히 더 형벌하실 부류가 있

다고 했습니다.

주께서 경건한 자는 시험에서 건지시고 불의한 자는 형벌 아래 두어 심판날까지 지키시며 육체를 

따라 더러운 정욕 가운데서 행하며 주관하는 이를 멸시하는 자들에게 특별히 형벌하실 줄을 아시느

니라 이들은 담대하고 고집하여 떨지 않고 영광 있는 자를 훼방하거니와 (벧후 2:9~10)

이는 같은 지옥 형벌을 받지만 죄의 경중에 따라 받을 형벌이 다를 것임을 암시합니다. 

어떤 방식으로 그 형벌의 차이를 보이실지는 성경에 기록되어 있지 않지만 형벌의 차이는 

분명히 있을 것입니다.

질문 있어요~

죄를 적게 지은 사람이나 많이 지은 사람이나 똑같

은 형벌을 받습니까?
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